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栂 文 化 会 館
(ステップアップ)

月 3～ 4回
13100～ 15100

一 回

1.000円
福島まつゑ
201-4841

原池体育館 (多 目的室 ) 木曜 日 (第 1・ 3)
9:30～ 12:00

年余 質
1,000円

(参加日1回 500円 )

岡田恵子
234-7038

東文化会館北野田アミナラ木曜 日

9:00～ 12:00
月会費

3,000円
石 TSTE美
234-1860

若 松 台 地 域 会 館
木曜 日

10:00～ 12:00
月会費

3.500円
原山桂子
322-3443

鴨 谷 体 育 館
金曜 日

13:00～ 15i00
月芸 質

3.000円
笠井啓子
090-3864-4396

鴨 谷 体 育 館

火曜 日 (月 3回 )

13:15～ 14:45 3.000円
金曜 日 (月 3回 )

15:00～ 16:30
月会費

原池公園体育館
木曜 日 (第 2・ 4)

9:30～ 11:30
月会費

1,500円
辻 すみれ
278-1721

栂 文 化 会 館 金曜 日 (月 3回 )

9:30～ 12:00

年会費
2,000円

一回 500円
吉富康子
299-4316

御 池 台 地 域 会 館
(悠 々みいけ)

木曜 日
13:00～ 15:00

月会費
3.100円 濱崎妙子

0725-
57-8238剣 と 推 手 の 会

第 1・ 3木曜 日
15:00～ 16:00

400円 +会場費

鴨 谷 体 育 館
火曜 日

15:00～ 16:30
月会費 河 内俊 彦

296-8755

鳴 谷 体 育 館 土曜 日 (月 2回 )

10140～ 12:00

年会費
1,500円

一回 500円
兼重博子
090-6235-7490

中 国 伝 統 武 術 太 極 拳
ワン イン カイ

万 桜 会

栂 文 化 会 館
日曜 日

10:00～ 11:30
会ヽ費1,000円

]会費3.000円
郭 栄春
090-1145-3126

堺市立美原体育館

火曜 日
13:30～ 15:00

会ヽ費2,000円
1会費3,500円

ヨ会普2.000円

郭 栄春

090-1145-3126

金曜 日

9:50～ 11:20
森口瑠美子

0721-65-6726

木曜 日
14100～ 16:00 会ヽ費2,000円

弓会費2,500円

村井孝子

363-2186
田中ゆり子

090-6246-4697
金曜 日

13:30～ 15:OC

泉 北 気 功 会 栂 文 化 会 館
水曜 日

10:00～ 12:00
チケット2回分

1,700円
中井昭代
090-3864-7119

せんぼく苑太極拳同好会

南老人福祉センター
「せ ん |ぎ く苑」

水曜 日

1部 10:00～ 11:40 弓会費  900円
山下忠哉
299-3137

2部 13:00～ 14:40 入fピ露2,000F
ヨ会替  500円

岩田 秋
297-0681

城山台地域会館
木曜 日

10:00～ 11:40
会ヽ費 1,000円

1会費2.000円
官 野 睦 霙

293-5049

朝 陽 倶 楽 部 家原大池体育館
水曜 日 (月 2回 )

土曜 日or日 曜 日

15:00～ 17100
1回 玉城光徳

278-5002

楽 笑 太 極 拳 ク ラ ブ 初 芝 体 育 館

火曜 日 (月 4回 )

10:00～ 12:00
木曜 日 (月 2回 )

13:30～ 15:00
金 曜 日 (月 3回 )

10:00～ 12:00
13:00～ 15:00

700円
1回 西本直美

080-
1406-6448


